
Dates du projet 01/07/25 – 30/09/26

Budget total 33 240,00€

Cofinancement de

l’Union européenne 

(FEDER)

90,00 %

29 916,00€ 

Le partenariat du projet

Bildungswerk des Saarländischen Turnerbundes 

e.V., Allemagne

Danz 50+ Letzebuerg a.s.b.l., Luxembourg

Résumé et objectifs

Le projet Tanzfestival Saar-Lux est mis en
œuvre par le Bildungswerk des
Saarländischen Turnerbundes, basé à
Sarrebruck (Allemagne) en collaboration avec
Danz50+, basé à Mersch (Luxembourg). L'un
des objectifs du projet est de renforcer la
santé physique et psychique des seniors en
leur permettant de bouger en groupe sur de la
musique. Pour ce faire, 20 moniteurs de la
Sarre et du Luxembourg seront formés. Une
formation aura lieu en septembre 2025 en
Sarre, la deuxième en mars 2026 au
Luxembourg. L'après-midi, un programme
culturel sera organisé.

L'offre culturelle proposée après les
formations continues permet de présenter la
région concernée de manière attrayante et de
promouvoir les visites ultérieures avec les
groupes du club. Outre de nouvelles
impulsions pour les heures de groupe, les
moniteurs reçoivent des informations sur la
planification de représentations publiques et
d'excursions. Le festival de danse Saar-Lux
en Sarre, au début de l'été 2026, marquera la
fin du projet. La participation au festival de
danse est possible pour tous ceux qui aiment
bouger en musique. Il n'est pas nécessaire
d'avoir un partenaire. Les participants aux
formations continues étudient des danses et
les exécutent dans une salle. Ensuite, ils
motivent les spectateurs présents à participer.

FEDER : Fonds Européen de Développement Régional En savoir plus : www.interreg-gr.eu Date de l’affiche : 07/2025 

Un petit projet Interreg Grande Région
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Festival de danse Saar-Lux

http://www.interreg-gr.eu/


Daten des Projekts 01.07.25 – 30.09.26

Gesamtbudget 33.240.00€

Kofinanzierung der

Europäischen Union 

(EFRE)

90.00 %

29.916.00€ 

Die Partnerschaft des Projekts

Bildungswerk des Saarländischen Turnerbundes 

e.V., Deutschland

Danz 50+ Letzebuerg a.s.b.l., Luxemburg

Zusammenfassung und Ziele

Das Projekt Tanzfestival Saar-Lux wird vom
Bildungswerk des Saarländischen
Turnerbundes mit Sitz in Saarbrücken
(Deutschland) zusammen mit Danz50+ mit
Sitz in Mersch (Luxemburg) umgesetzt. Ein
Ziel des Projektes ist es, die physische und
psychische Gesundheit von Senioren zu
stärken durch Bewegung auf Musik in der
Gruppe. Dafür werden je 20 Übungsleitende
aus dem Saarland und Luxemburg geschult.
Eine Fortbildung wird im September 2025 im
Saarland durchgeführt, die zweite Fortbildung
im März 2026 in Luxemburg. Am Nachmittag
findet jeweils ein kulturelles Programm statt.

Das kulturelle Angebot nach den
Fortbildungen dient dazu, die jeweilige Region
attraktiv darzustellen und für Folgebesuche
mit den Vereinsgruppen zu werben. Neben
neuen Impulsen für die Gruppenstunden
erhalten die Übungsleitenden Informationen
zur Planung von öffentlichen Auftritten und
Ausflügen. Den Abschluss bildet im
Frühsommer 2026 das "Tanzfestival Saar-
Lux" im Saarland. Die Teilnahme am
Tanzfestival ist für alle möglich, die sich gerne
zur Musik bewegen. Ein Partner ist nicht
erforderlich. Die Teilnehmenden an den
Fortbildungen studieren Tänze ein und führen
diese in einer Halle auf. Anschließend
motivieren sie die anwesenden Zuschauer
zum Mitmachen und leiten diese an.

EFRE: Europäischer Fonds für Regionale Entwicklung Mehr erfahren: www.interreg-gr.eu Datum des Plakats: 07.2025 

Ein Kleinprojekt Interreg Großregion
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Tanzfestival Saar-Lux

http://www.interreg-gr.eu/
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