STB=:

SAARLANDISCHER TURNERBUND

R
ASS

Einverstandniserklarung zur Ausnahme der Regel 23b

In den Verhaltensregeln des STB sind besondere VorsichtsmaBnahmen zum Schutz vor Gewalt
in 1:1-Situationen zwischen Kindern/Jugendlichen und Erwachsenen festgelegt. Mit 1:1-
Situationen sind Konstellationen gemeint, in denen ein Kind oder ein/e Jugendliche/r allein mit
einer erwachsenen Betreuungsperson aus dem Sport zusammen ist. Konkrete Umstande oder
mangelnde Ressourcen kdnnen unmdglich machen, dass die 1:1-Situationen in jedem Fall
vermieden und damit die Regeln eingehalten werden. Deshalb sind in den Verhaltensregeln
Ausnahmen definiert, die das Einverstandnis der Erziehungsberechtigten und des/r Athleten/in
erfordern.

23b) Einzeltrainings in 1:1-Konstellation ohne weitere Personen in der Trainingshalle werden im
Nachwuchsbereich nicht durchgefiihrt. Sollte dies doch notwendig sein, so gibt es zwei
Ausnahmeregelungen. Erstens besteht die Moglichkeit der Durchflihrung eines Einzeltrainings unter
Anwendung des ,Sechs-Augen-Prinzips“. Mit dem Sechs-Augen-Prinzip ist gemeint, dass mindestens eine
zweite Betreuungsperson, ein Elternteil oder ein/e zweite/r Sportlerin im Trainingsraum anwesend ist.
Zweitens besteht die Moglichkeit der Durchfiihrung eines Einzeltrainings mit der schriftlichen Erlaubnis durch
die Erziehungsberechtigten. Die Erlaubnis muss die spezifische Situation und die beteiligte erwachsene
Person benennen. Die Erlaubnis muss befristet sein, die Hochstdauer betragt 3 Monate. Die Ausnahmen und
die entsprechenden Erlaubnisse werden dokumentiert.

|:| Ich stimme einer Ausnahme der Regel 23b nicht zu.

Hiermit erklare ich, dass ich einer Ausnahme der Regel 23b (Einzeltrainings) im Rahmen
der Betreuung meines/unseres Kindes, in folgender/n Situation/en zustimme:

Name des Kindes:

Situation: (Bitte beschreiben Sie moglichst genau, welche Situation/en von dieser Erlaubnis
abgedeckt werden sollen.)

Erwachsene (Betreuungs-)Person, fiir die die Ausnahme gilt:

Giiltig ab: Giiltig bis*:

*Das Einverstandnis ist mit dem Datum der Unterschrift maximal 6 Monate gultig.



Mit unserer Unterschrift bestatigen wir, dass wir die oben genannten Bedingungen gelesen und
verstanden haben und der Ausnahme der 1:1-Regeln im Rahmen der oben beschriebenen

Situation zustimmen.

Ort, Datum:

Unterschrift der Eltern/Erziehungsberechtigten Unterschrift des/r Athlet/in
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